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Forum 60 plus

Dr. Erla Spatz-Zöllner
Fuhrwerkstr. 10
89143 Blaubeuren
Tel. + Fax: 07344-5905  (für Fax vorher anrufen)
e-mail: erlaspatz@aol.de

1. Vorsitzende:
Dr. med. Erla Spatz-Zöllner, 
Pädiatrie, Blaubeuren

2. Vorsitzende:
Dr. med. Brigitte Glindemann,
Chirurgie, Hamburg

Schatzmeisterin:
Sigrun Dierkes, 
Betriebsmedizin, Berlin

Schriftführerin:
Dr. med. Evamaria Becker, 
Allgemeinmedizin, Gießen

Beisitzerinnen:
Dr. med. dent. Renate Warnecke, 
Zahnmedizin, Lübeck

Dr. med. Renate Schmidt-Klügmann
Psychiatrie, Dortmund

Marianne Schwarte, 
Neurologie u. Psychiatrie, Remscheid

Einzelheiten und Internetadresse:
http://www.aerztinnenbund.de/forum-
60-plus.0.106.1.html

Bitte füllen Sie die umseitige Beitrittserklärung 
aus und senden Sie sie an die folgende 
Adresse.

Geschäftsstelle des DÄB
Herbert-Lewin-Platz 1

10623 Berlin

Seniorinnen erinnern sich
Band I  (2007):     
Kindheitserinnerungen der Jahrgänge 
1922-1940

Band II  (2009):    
Medizinstudium und was dann?



Wenn Sie bei uns mitarbeiten wollen, sind 
folgende Voraussetzungen zu erfüllen:

●  Mitglied im Deutschen Ärztinnenbund e.V.  
●  und über 60 Jahre alt sein.

  Ein gesonderter Beitrag wird nicht erhoben.

  

Hiermit erkläre ich meinen Beitritt zum Forum 
60 plus im DÄB

Name:       Titel:   

Vorname:       

Fachrichtung:      
     
Geburtstag:       
 
PLZ/Wohnort:       

Straße:       

Tel./Fax:       

Email:       

Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten in der 
Mitgliederliste des Forum 60 plus geführt werden 
Ja/Nein    (bitte ankreuzen)

Ort:    Datum:    

Unterschrift:       

Das Forum 60 plus ist ein Ausschuss des 
Deutschen Ärztinnenbundes (DÄB) in dem 
über 60 Jahre alte Ärztinnen überregional 
zusammenarbeiten.

●  Kompetenzen bewahren und aktiv bleiben
●  An neuen Entwicklungen in Medizin und Ge-  
 sellschaft teilhaben
●  Erfahrungen weitergeben 
●  Kontakte unter den älteren Mitgliedern inner-  
 halb Deutschlands knüpfen und pflegen
●  Gemeinsam reisen, arbeiten und sich 
 fortbilden
●  Kulturelles gemeinsam erleben

Das Forum 60 plus trifft sich zwei Mal im Jahr. 
Die Tagungsorte wechseln. Planung und Or-
ganisation der Treffen leisten Mitglieder der 
Gruppe. Inhalt der Zusammenkünfte sind Fort-
bildung, Sachdiskussionen und ortsgebundene 
kulturelle Aktivitäten.

Spezielle Erkrankungen vor allem im Alter
●  Augenerkrankungen, Hörstörungen, COPD,   
 degenerative Skeletterkrankungen und 
 Osteoporose, Typ-II-Diabetes, Divertikulose,   
 Herzinfarkt bei  Frauen, Genderaspekte,   
 Polypharmazie

Neue Forschung und aktuelle Therapien
● Epigenetik, Lernen im Alter, Mikronährstoffe,   
 neue Impfungen, Psychoonkologie

In jedem alten Menschen steckt ein junger, 
der sich wundert, was mit ihm passiert ist. 

Pflegerische Fragen
●  Erkrankungen an Demenz oder Alzheimer,
    psychosoziale Aspekte im Alter, Pflegesitua-    
    tion in Deutschland, Pflegeversicherung

Sozialmedizinische Themen
●  Öffentliches Gesundheitswesen, 
 Pflegekinderwesen, Fernsehen bei Kindern,   
 Organspende

Aktives Training
●  Computerkurs, Hirntraining, Tai-Chi,
 Rehabilitationsübungen

Haben Sie Interesse?Forum 60 plus
 Im Deutschen Ärztinnenbund e.V. (DÄB)

Die Teilnehmerinnen des Treffens im April 2013 in Berlin - Spandau


